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SEJOUR SURF





Du 14 au 20 Juin ou du 07 au 13 juin 2020








Cahier des charges





Voyage pour environ 55 élèves et 6 accompagnateurs (1 classe de 5ème et 1 de 4ème).





Destination : COTE SUD BRETAGNE





Trajet en Car Grand Tourisme avec sièges inclinables


Hébergement du dimanche soir au vendredi.


Pension complète : petit déjeuner, déjeuner, goûter et dîner (du dîner du dimanche soir au dîner du vendredi soir inclus)


Pas de sandwich en remplacement d’un repas et pause méridienne de 2 heures


Location du matériel de surf et des combinaisons pour 4 à 5 jours (du lundi au vendredi) et VTT


Encadrement des activités nautiques par les moniteurs du centre.





Déroulement du séjour : 





Départ le dimanche matin vers 6h.


Déjeuner et goûter emportés par  les élèves.


Arrivée au centre vers 18 h, installation et début de la pension complète.


Activité surf, en 2 ou 3 groupes maximum, encadrée par des moniteurs avec mise à disposition du matériel pour une durée de 4 à 5 jours.


L’activité débutera le lundi en séance de 2 heures placée sur une demi-journée et de préférence lors de la marée basse. Le matin pas avant 9h00 et avant 16h30 l’après-midi.


Sur la demi-journée restante :


Pratiques sportives variées (Beach volley, course d’orientation, Run and Bike, …), encadrées par les professeurs


Découverte de l’environnement.


Prévoir la mise à disposition du groupe de vélos et casques pour la découverte de l’environnement et les activités sportives encadrées par nos enseignants.





Départ du centre le vendredi, 2 possibilités en fonction du mode de fonctionnement du centre :


Après le repas du vendredi soir (pris au centre) vers 21 heures pour un trajet de nuit,


Après le repas du midi avec goûter fourni par le centre et repas le soir en cafétéria.





Arrivée au collège le samedi matin, dans le premier cas, ou le vendredi soir pour le deuxième.














Collège L’Oiseau Blanc





Le Principal





Dossier suivi par


Valérie Lebaillif-Laurent,


Gestionnaire





Tél : 02.35.10.31.90


Fax : 02.35.29.45.03





Mél : 


� HYPERLINK "mailto:0761784b@ac-rouen.fr" ��0761784b@ac-rouen.fr�
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