
COLLEGE LA ROSE DES VENTS - SEJOUR DE SKI ALPIN - Planning prévisionnel 2023

Du dimanche 22 janvier DINER au vendredi 27 janvier DINER - Base 85 élèves + 9 accompagnateurs - pas de bus sur place

Avant-soirée : des animations peuvent être proposées.

Classe 1  Dimanche Lundi  Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi

PDJ 7H30 7H30 7H30 7H30 7H30

MATIN
Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Cours de ski 2H30 Cours de ski 2H30

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Libre

DEJEUNER 12H30 12H30 12H30 Pique-nique sur les pistes 12H30

APRES-MIDI

17H30 Arrivée 18h30 

essayage du matériel 

de ski

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Animation sur le 

patrimoine

Sortie Raquettes 

avec un 

accompagnateur en 

montagne

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Aller retour en ski-bus 

Balade

GOUTER à emporter à emporter à emporter à emporter à emporter

AVANT-SOIREE

DINER 20H00 19H00 19H00 19H00 19H00 18H30

SOIREE

20H30 Intervention 

sur la sécurité en 

montagne et les 

avalanches

21H Soirée boum 20H00 Départ en bus

Classe 2  Dimanche Lundi  Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi

PDJ 7H30 7H30 7H30 7H30 7H30

MATIN
Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Cours de ski 2H30 Cours de ski 2H30

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Libre

DEJEUNER 12H30 12H30 12H30 Pique-nique sur les pistes 12H30

APRES-MIDI

17H30 Arrivée 18h30 

essayage du matériel 

de ski

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Sortie Raquettes 

avec un 

accompagnateur en 

montagne

Animation sur le 

patrimoine

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Aller retour en ski-bus 

Balade

GOUTER à emporter à emporter à emporter à emporter à emporter

AVANT-SOIREE

DINER 20H00 19H00 19H00 19H00 19H00 18H30

SOIREE

20H30 Intervention 

sur la sécurité en 

montagne et les 

avalanches

21H Soirée boum 20H00 Départ en bus

Classe 3  Dimanche Lundi  Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi

PDJ 7H30 7H30 7H30 7H30 7H30

MATIN Cours de ski 2H30
Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Cours de ski 2H30

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Aller retour en ski-bus 

Balade

DEJEUNER 12H30 12H30 12H30 Pique-nique sur les pistes 12H30

APRES-MIDI

17H30 Arrivée 18h30 

essayage du matériel 

de ski

Animation sur le 

patrimoine

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Libre

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Sortie Raquettes 

avec un 

accompagnateur en 

montagne

GOUTER à emporter à emporter à emporter à emporter à emporter

AVANT-SOIREE

DINER 20H00 19H00 19H00 19H00 19H00 18H30

SOIREE

20H30 Intervention 

sur la sécurité en 

montagne et les 

avalanches

21H Soirée boum 20H00 Départ en bus

Classe 4  Dimanche Lundi  Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi

PDJ 7H30 7H30 7H30 7H30 7H30

MATIN Cours de ski 2H30
Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Cours de ski 2H30

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Aller retour en ski-bus 

Balade

DEJEUNER 12H30 12H30 12H30 Pique-nique sur les pistes 12H30

APRES-MIDI

17H30 Arrivée 18h30 

essayage du matériel 

de ski

Sortie Raquettes 

avec un 

accompagnateur en 

montagne

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF
Libre

Cours de ski 2H avec 

les moniteurs ESF

Animation sur le 

patrimoine

GOUTER à emporter à emporter à emporter à emporter à emporter

AVANT-SOIREE

DINER 20H00 19H00 19H00 19H00 19H00 18H30

SOIREE

20H30 Intervention 

sur la sécurité en 

montagne et les 

avalanches

21H Soirée boum 20H00 Départ en bus


