
Collège L’OISEAU BLANC 

 
FICHE PROJET-année scolaire 2021-2022 

 
Intitulé du projet Découverte d'une activité de pleine nature : surf 

( EPI : EPS / SVT : développement durable ) 
 
Objectifs pédagogiques 
 

 
Donner la possibilité aux élèves de découvrir une activité 
nautique réinvestissable dans leur environnement proche. 

 
Classes ou niveaux concernés 2 classes de 4ème ( 4D / 4B ) 
Nombre d'élèves 55 élèves max 

 

Pilote(s) du projet BODIGER (4D) – LETICHE ( 4B) 
Collègue(s) associé(s)  6 Profs EPS 
Partenaire(s) extérieur(s)  

 

Dates prévues de réalisation  
du projet 

Vœu 1 : du dimanche 08/05/2022 au samedi 14/05/2022 
Départ  le dimanche 08/05  au matin; arrivée au centre pour 18h  
Retour : le vendredi 13/05 soir après le dîner et arrivée au collège le 
samedi 14/05 matin. 

 
En cas d’indisponibilité des  centres :  

Vœu 2 : du 15/05 au 21/05 
Durée 5 jours 

 

Lieu(x) de réalisation du projet Côte Atlantique 
 

A prévoir  
- transport     ×    oui                 □    non 

- Car grand tourisme vidéo siège inclinable. La compagnie de car doit 
prévoir des films adaptés à l’âge des élèves pour les occuper. 
- Transport aller-retour au départ de l’établissement. 
 

- prestations extérieures 
          

    □    oui                 □    non 

              □    conférencier 
 si oui     □    billetterie 

              ×    autres (préciser) : moniteur de surf 
(fonctionnement en 2 ou 3 groupes sur les activités  pas plus !!) 

Début des activités le matin : pas avant 9h 
Début des activités l’après midi pas après 16h30 

- matériel, salle     ×    oui                 □   non 

 si oui, préciser :  
Surf +combinaison 4-5 jours 
Vélos pour se rendre sur les lieux de pratique sportive si nécessaire 
- Pension complète - 4 repas : Petit déjeuner - Déjeuner – Goûter - 
Dîner. (attention : pas de sandwichs en remplacement d’un repas et 
prévoir 2h00 pour la pause méridienne) 



 
 

- Séjour composé de 4 à 5 séances de surf de 2h. Les séances de surf sont placées sur une 
demi-journée en fonction de la marée (cours à marée basse le plus souvent) 
 
- Les autres demi-journées sont consacrées à la découverte, la préservation  de 
l'environnement et pratiques sportives diverses (Run and bike, course d'orientation, Beach 
volley ; Pelote Basque) Activités encadrées par les profs d’eps 
 
- Pour garantir la présence de vagues, la côte atlantique doit être privilégiée. 
 
Un paiement en 5 à 6 fois rendra le financement plus facile. 


