
Semaine 49 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

LENTILLES BIO A LA PAYSANNE

ou

SALADE DE FALAFELS BIO

SALADE MEXICAINE

ou

TZATZIKI DE CONCOMBRE

PAIN BIO

DUO DE RADIS

ou

CHOU FLEUR VINAIGRETTE

SALADE DE PÂTES

ou

POIS CHICHES A L'ORIENTALE

VIANDE
FILET DE LIEU NOIR

SAUCE CRUSTACES

CUISSE DE POULET BIO

AUX HERBES DE PROVENCE
BLANQUETTE DE VEAU STEACK

LEGUME PÂTES AUX LEGUMES PIPERADE RIZ PILAW
HARICOTS VERTS

A LA PERSILLADE

PRODUIT LAITIER

TEMPLAIS CADET

ou

BÛCHE DE CHEVRE

FROMAGE PUR BREBIS

ou

MIMOLETTE

FROMAGE MIXTE CHEVRE/BREBIS

ou

BEAUFORT

YAOURT BIO

DESSERT FRUITS FRAIS RIZ AU LAIT FRUITS FRAIS BIO FRUITS SECS

Le Principal, Le Gestionnaire,

Arnaud FLECHE Marjorie LEYRIS

MENU DE LA SEMAINE DU 7 AU 11 DECEMBRE 2020


