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	DIMANCHE
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	


Matin
	
	
Petit déjeuner vers 8h00
	

Repos ou 
Activité Libre
	
Petit déjeuner vers 8h00

	
	
	
Début des cours de ski vers 09h 
(cours de 2h-2h30)
	
	Début des cours de ski vers 9h
(cours de 2h-2h30)

	
Repas
	
	
Pris au centre en salle de restauration


	
Après-midi
	
	
Début des cours de ski vers 14h (durée des cours : 2h30)
	
Repos et restitution du matériel

	

Repas
	Arrivée vers 16h
Prise du matériel
Repas vers 19h00
	

Repas du soir vers 19h00 en salle de restauration collective

	
Veillée

	/
	
ANIMATION
	
ANIMATION
	
ANIMATION
	
BOOM
	
Départ pour 20h




